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 ! הקשבה למילים? ש בחיינומה השתב - 3ר שיעו בודהף עד

 ייכם ? מה אתם מזהים שהשתבש בח .1

 

 

 

 . או אמת נתינה ,קבלה ,אהבה ,? שמחהבמה זה פגע במסלול הנשמה שלכם   .2

 

 

 

 .? מתוך הבחירה לקבל או להתנגדשלכם תההתנגדויואיפה בחיים אתם פוגשים את  .3

 

 

 

 

 

 

 טבלה ב ותמשימ

 ? ביום יום שלכםאתם מזהים הכי שימושיות  איזה מילים 

 ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________   

   . יום יוםאת הלכם  משבשות שלדעתכם מילים   .הוסיפו מילים נוספות משלכם

 כם לאת מי מנהל שומר הראש ש בין המילים לבין היועצים בטבלה, כדי להבין  וימהתא
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